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Region  Övre motorneuron (UMN)) Nedre motorneuron (LMN) 

Huvud Kliniska symtom 
• långsamma, dåligt koordinerade 

viljemässiga rörelser av tungan som leder 
till dysartri, dysfoni och/eller dysfagi 
 

Kliniska tecken 
• hyperreflexi i käkreflexen 
• pseudobulbär affekt 
• snout reflex 
• överdriven kräkreflex 

 

Kliniska symtom 
• svaghet med associerad muskelatrofi i 

tungan som leder till dysartri, dysfoni 
och/eller dysfagi 
 

Kliniska tecken 
• muskelatrofi i tungan 
• fascikulationer i tungan 

 

Arm Kliniska symtom 
• långsamma, dåligt koordinerade 

viljemässiga rörelser i hand, arm eller 
skuldra 

 
Kliniska tecken 

• bevarade reflexer i atrofiska eller svaga 
muskler 

• stegrade reflexer 
• hyperreflexi 
• Hoffmanns tecken 
• ökad hastighetsberoende tonus 

(spasticitet) i hand och arm 
 

Kliniska symtom 
• svaghet med associerad muskelatrofi i 

hand-, arm- eller skuldermuskler 
 
Kliniska tecken 

• muskelatrofi i hand-, arm- eller 
skuldermuskler 

• ihållande fascikulationer i muskler med 
svaghet och/eller atrofi 

• bortfallna reflexer 

Bål Kliniska symtom 
• långsamma, dåligt koordinerade 

viljemässiga rörelser i paraspinala, kostala 
och abdominala muskler 

 
Kliniska tecken 

• patologiska bukreflexer 

Kliniska symtom 
• svaghet med associerad muskelatrofi i 

paraspinala, kostala och abdominala 
muskler 
 

Kliniska tecken 
• muskelatrofi i paraspinala, kostala och 

abdominala muskler 
• ihållande fascikulationer i muskler med 

svaghet och/eller atrofi 
 

Ben Kliniska symtom 
• långsamma, dåligt koordinerade 

viljemässiga rörelser i fot, ben eller höft 
 
Kliniska tecken 

• bevarade reflexer i atrofiska eller svaga 
muskler 

• stegrade reflexer 
• hyperreflexi 
• ökad hastighetsberoende tonus 

(spasticitet) i fot, ben eller höft 
• Babinskis tecken 
• korsad adduktorreflex 

 

Kliniska symtom 
• svaghet med associerad muskelatrofi i 

fot-, ben- eller höftmuskler 
 

Kliniska tecken 
• muskelatrofi i fot-, ben- eller 

höftmuskler 
• ihållande fascikulationer i muskler med 

svaghet och/eller atrofi 
• bortfallna reflexer 


